
2026 年度 第一回地域連携推進会議 議事録  

(共同生活援助) 

 

事業所名  障害者向けグループホーム ポコ・ア・ポコ 

      ポコ・ア・ポコ西市  ケ・セラ・セラ西市 

 

開催日時  2026 年 2 月 21 日 午後 16：00～午後 17：00 

開催場所  ポコ・ア・ポコ 100 号室 事務所・共有スペース 

 

構成員   ご利用者様(M 様) 

      ご利用者様の家族様(M 様 母親) 

      西市 町内会長(田中様) 

      民生児童委員(鎌田様) 

      ご利用者様の相談支援専門員(相談支援事業所もも 相談員) 

      職員 3 名 理事長、施設長、サービス管理責任者 

出席者   構成員全員 

 

 



 

議題 ①開会 

   ②地域連携推進会議の趣旨説明 

   ③構成員の自己紹介 

   ④施設とサービスの紹介 

   ⑤ご利用者様の日常生活状況の説明 

   ⑥職員の支援体制 

   ⑦災害時等の情報共有と共通意識 

   ⑧施設見学 (共有スペース兼食堂、居室) 

   ⑨閉会 

 

  



地域連携推進会議の目的と役割 

・本会議は、今年度から国の指針により必須となった取り組みであ

る。 

・入所施設とグループホームを対象とし、外部の目を取り入れる事

で施設運営の透明性を高め、支援の質を確保する事が目的。 

・会議の 4 つの目的： 

① ご利用者様と地域との関係づくり 

② 地域の方への理解促進 

③ 透明性・質の確保 

④ ご利用者様の権利擁護 

⑤ 情報共有、意見交換に加え、施設見学を通じて実際の環境を確認

して頂く。 

 

事業所概要 

・開設：2022 年 7 月 1 日 

・定員：10 名 

・種別：障害者支援施設 

 



障害者グループホームとは 

グループホームとは、障害のある人が、世話人などから生活や健康管

理面でのサポートを受けながら、共同生活を営む住宅のことです。障

害のある方の自立、社会的孤立の防止、生活不安の軽減、共同生活に

よる身体的・精神的安定などを共同生活のなかで図っていきます。 

 

ご利用者様の状況 

・現在の入居人数：男性 6 名、女性 3 名 

・平均年齢：38.3 歳 

 

 

グループホームでの支援の状況 

・朝食、夕食の提供。 

・服薬管理、病院同行支援、病気の症状による病院紹介等(必要に応

じて) 

・相談を受け、一緒に考える。 

・ゴミの分別の指導。 

・訪問看護の月に 2 回の健康管理や相談の支援あり連携をとる。 



ご利用者様の日常生活状況 

ご利用者様によって日中生活状況は違います。A 型事業所、B 型事業

所に行かれている方、就職活動をされている方、在宅ワークをしてい

る方それぞれです。 

 

職員構成 

代表理事、施設管理者、サービス管理責任者 1 名、世話人・生活支援

員 4 名、夜間支援員 3 名 

 

グループホームでのイベント・災害時対策 

・季節行事(クリスマス会、誕生日にはお好きなケーキでお祝い) 

・避難訓練各 1 回実施：水害想定訓練(洪水、雨水出水、高潮、津波) 

           火災想定訓練 

 


